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La Soirée-bénéfice FAiS pour AIDER amasse 159 656 $  
pour la cause des personnes aînées de Québec 

 
Québec, le 23 avril 2026 – La Fondation pour les Aînés et l’Innovation Sociale (FAiS) a rassemblé hier 
plus de 300 invités à l’occasion de la 23e édition de sa Soirée-bénéfice FAiS pour AIDER, présentée 
par GUSTAV. Grâce à la générosité des participants, partenaires et donateurs, l’événement a permis 
d’amasser une somme nette remarquable de 159 656 $ au profit des personnes aînées de la région de 
Québec. 

« Dans un contexte où les enjeux liés au vieillissement de la population prennent de plus en plus 
d’ampleur, la mobilisation que nous avons vue hier soir est porteuse d’espoir. Chaque contribution 
permet de soutenir des initiatives concrètes qui améliorent durablement la qualité de vie des personnes 
aînées et favorisent leur autonomie. » - Sophie Gingras, directrice générale de la Fondation pour les 
Aînés et l’Innovation Sociale 

« Chez GUSTAV, nous croyons profondément à l’importance d’investir dans des initiatives qui ont un 
impact humain réel. Être présentateur de la Soirée FAiS pour AIDER s’inscrit dans notre volonté de 
soutenir des projets innovants qui favorisent le bien-être, la dignité et l’inclusion des personnes aînées.» 
- David Bertrand, président de GUSTAV 

Placée sous la coprésidence d’honneur de Mesdames Nathalie Paré, présidente de Groupe Patrimoine, 
et Julie Bédard, vice-présidente, Positionnement stratégique et Relations d’affaires – Province du 
Québec chez BFL Canada, la soirée a une fois de plus démontré la force de la mobilisation collective 
en faveur du mieux-être des aînés. 

« Cette soirée est bien plus qu’un événement-bénéfice : c’est un véritable mouvement de solidarité. 
Elle illustre à quel point la collaboration entre les acteurs économiques, sociaux et communautaires est 
essentielle pour bâtir une société où les aînés peuvent vieillir dans la dignité, entourés et valorisés. » -  
Nathalie Paré, coprésidente d’honneur et présidente de Groupe Patrimoine 

« S’engager auprès de la FAiS, c’est reconnaître la contribution inestimable des générations qui nous 
ont précédés et agir concrètement pour répondre aux défis actuels et futurs du vieillissement. Nous 
sommes fiers de contribuer à cet élan collectif porteur de sens. » - Julie Bédard, coprésidente 
d’honneur et vice-présidente, BFL Canada 

Les fonds amassés permettront à la FAiS de poursuivre sa mission en soutenant des projets innovants, 
des initiatives de recherche et des actions concrètes visant à améliorer la santé durable, l’inclusion 
sociale et la qualité de vie des personnes aînées de la Capitale-Nationale. 

 
À propos de la Fondation pour les Aînés et l’Innovation Sociale 
La Fondation pour les Aînés et l’Innovation Sociale (FAiS) a pour mission de contribuer à l’amélioration 
de la santé durable, à la qualité de vie et à l’inclusion sociale de la population de la Capitale-Nationale, 
notamment les personnes aînées, par le soutien des milieux de soins ainsi que par le financement et 
la promotion d’initiatives, de projets d’innovation sociale et d’activités de recherche. 
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