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INTRODUCTION

Etre un ainé n'est pas NECESSAIREMENT synonyme de
vulnérabilité, mais c'est assurément étre confronté a
d'importants changements physiques, cognitifs, sociaux,
financiers, etc.

Ceux-ci peuvent se faire sereinement, mais pour certaines
personnes cela peut étre source de stress, d'anxiété,
d'isolement et mener a une plus grande fragilité.

La Fondation pour les ainés et I'innovation sociale (FAIS) joue un réle essentiel dans I'amélioration
de la qualité de vie des personnes agées de la région de Québec. Elle intervient plus
particulierement auprés de cette clientele vivant a domicile ou en CHSLD en apportant un soutien
concret aux plus vulnérables et en ceuvrant pour leur bien-étre général.

En tenant compte de la population vieillissante et des défis croissants liés aux colts des services et a
I'nébergement des ainés, la FAIS se positionne comme un acteur stratégique dans son milieu. En
mobilisant la philanthropie dans le but de soutenir les ainés, les établissements d’'hébergement, les
services de soins a domicile et les organismes communautaires, elle appuie la communauté a
relever ces défis de maniére efficace et solidaire.

En 2023-2024, la FAIS a mis en lumiére les besoins croissants des personnes agées et l'importance

du soutien des dons de la communauté pour les accompagner. Parmi les projets marquants de la

. Fondation, la séance photo estivale de 2023 a particulierement brillé. Celle-ci a révélé la beauté et
"5- la dignité des résidents des CHSLD associés a la FAIS, tout en célébrant leur vie et leur histoire.

La Fondation aspire a étre un leader dans la philanthropie dédiée aux ainés vulnérables, appliquant
des stratégies collaboratives afin de garantir que le vieillissement se déroule avec confiance et
sécurité pour tous.

Anticiper le vieillissement avec confiance : notre engagement, notre force.
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MESSAGE DE NOS DIRIGEANTS

FS

pour aider

FAIS pour AIDER!

Forte de son parcours récent qui lui a permis de consolider efficacement sa structure et sa
gouvernance, 'année 2023-2024 aura permis a la FAIS de travailler a développer sa notoriété
organisationnelle de méme que celle de la cause philanthropique des personnes ainées
vulnérables au sein de la communauté.

A cet égard, la Fondation a réalisé une campagne de notoriété sur le Web, elle a également
lancé une premiére édition de la campagne annuelle FAIS pour AIDER, elle a réalisé un
événement de rayonnement a l'automne 2023 et une soirée-bénéfice au printemps 2024.
Ces occasions uniques de faire valoir I'importance de la cause ont permis a la FAIiS
d'augmenter sensiblement sa notoriété dans la communauté et d'intéresser les
philanthropes a la cause des personnes ainées vulnérables.

D'ailleurs, 'année 2023-2024 a été marquée par une augmentation importante du nombre
et de l'ampleur des demandes d'appui soumises a la FAIS par les établissements et les
services du Centre Intégré universitaire de santé et services sociaux (CIUSSS) de la Capitale-
Nationale et les organisations communautaires. De ce fait, les dons remis par la Fondation
et destinés a soutenir divers projets d'innovations sociales ont également été majorés de
facon importante.

Nous souhaitons d’ailleurs remercier tres chaleureusement lI'ensemble des personnes qui
ont contribué a ce succes, notamment les membres du conseil d'administration, les fideles
donateurs, de méme que les partenaires et commanditaires de la FAIS. Votre appui, vos
dons et votre engagement permettent a la cause des personnes ainées de la communauté
d'étre mieux connue et beaucoup mieux appuyée.

VOUS, NOUS et EUX... Soyons solidaires d’un vieillissement dans la dignité.

| L // _: /7 . /VL%OL,/
e A \ L7

Sophié Gingras

Directrice générale

Frangois Whittom

Président du Conseil d'administration

L’ANNEE 2023-24 EST MARQUEE
PAR UNE FORTE ACQUISITION DE
NOTORIETE POUR LA FAIS QUI SE
POSITIONNE DESORMAIS COMME

UN INCONTOURNABLE DE LA
PHILANTHROPIE POUR LES
AINES DANS LA COMMUNAUTE.

Rapport annuel 2023-2024



CONSEIL D’ ADMINISTRATION

ENTRE AVRIL 2023 ET MARS 2024, LES MEMBRES DU CONSEIL
D'ADMINISTRATION SE SONT REUNIS A SIX REPRISES LORS DE
RENCONTRES REGULIERES. ILS ONT PARTICIPE A UNE
RENCONTRE SPECIALE, UNE ASSEMBLEE GENERALE ANNUELLE
ET ILS ONT EGALEMENT PARTICIPE A UNE FORMATION SUR LES
BONNES PRATIQUES DE GOUVERNANCE.

{ Un grand merci a lI'ensemble des membres du conseil d'administration pour leur
‘ dévouement et leur engagement a I'égard de la Fondation pour les ainés et
I'innovation sociale.

lre rangée,__de gauche a droite : Francois Whittom, président de la FAIS et
consultant/physiologiste de l'exercice, Wo2 Max, Josée Boivin, vice-présidente de la FAIS et
conseillere en hébergement pour ainés chez Visavie, Nathalie Paré, administratrice et présidente
Groupe Patrimoine, Mélanie Gingras, administratrice et directrice du programme Soutien a
'autonomie des personnes agées - volet soutien a domicile, services gériatriques spécialisés et
soins palliatifs et de fin de vie au CIUSSS de la Capitale-Nationale et Sophie Gingras, directrice
générale de la FAIS.

2e rangée,_de gauche a droite : Martin Briand, trésorier de la FAIS et chef, relations avec les
partenaires chez Abbott, Mireille Fortier, administratrice et coordonnatrice de l'Institut sur le
vieillissement et la participation sociale des ainés de |'Université Laval, Cynthia Martineau,
coordonnatrice des projets philanthropiques a la FAIiS, Jean Baillargeon, administrateur et
expert-conseil en communication stratégique et Gabriel Lévesque, administrateur et
planificateur financier chez IG Gestion de Patrimoine/Equipe Carr.

En pastille : Michael Hodgson, secrétaire de la FAIS et chef, Opérations immobilieres Défense
nationale au Gouvernement du Canada et Anne Demers, administratrice et directrice
générale du Regroupement des offices d’habitation du Québec.

FONDATION POUR LES AINES Rapport annuel 2023-2024
ET L'INNOVATION SOCIALE 5



PRIORITES STRATEGIQUES 20232026

En 2022, la FAIS a adopté son plan stratégique 2023-2026
faisant état de 4 priorités stratégiques pour l'organisation. Au
cours de la derniére année, plusieurs actions ont été mises de
I'avant afin de poursuivre I'atteinte de nos objectifs.

AUGMENTATION DES REVENUS

¢ Dans le but de répondre adéquatement aux enjeux du vieillissement de la
population, a 'augmentation des besoins d’hébergement pour les ainés, a la
vulnérabilité croissante de ces derniers vivant a domicile et a I'implantation de la
philosophie des milieux de vie en CHSLD, la Fondation a augmenté les revenus
issus de sa soirée-bénéfice annuelle et elle a déposé des propositions de
collaboration a plusieurs fondations, notamment en lien avec le Fonds d’urgence
pour les ainés.

OPTIMISATION DE L'OFFRE DE SERVICES

o Diffusion de formulaires de demande d’aide financiére mieux adaptés aux
besoins des établissements et des autres demandeurs.

RAYONNEMENT

e Réalisation d'une campagne numeérique de notoriété pour la FAIS a I'été 2023 :
médias électroniques, réseaux sociaux, référencement Internet, etc.

e Lancement de la premiére édition de la campagne annuelle FAIS pour AIDER,;

e Changement du nom de la Soirée-bénéfice annuelle FAIS pour AIDER, de I'image
de marque et du moment de I'événement (mars).

e Réalisation d'une vaste séance photo des résidents des CHSLD liés a la FAIS et de
banniéres d’'exposition.

e Lancement de deux infolettres : grand public et employés CIUSSS de la Capitale-
Nationale.

e Impression de sacs réutilisables a I'image de la FAIS.

DEVELOPPEMENT ET PERENNISATION

e Révision, création et adoption de plusieurs politiques organisationnelles en vue
de mettre en place des pratiques de gouvernance exemplaires : Loi 25 -
Protection des renseignements personnels, Politique contre le harcelement,
Politique de gestion des dons, etc.

¢ Formation de 4 heures sur les bonnes pratiques de gouvernance présentée par
un expert de la gouvernance et offerte a I'ensemble des administrateurs.

e Lancement d'une démarche de révision des réglements généraux.

Q000

FONDATION POUR LES AINES Rapport annuell2023-2024
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ATTRIBUTION FINANCIERE
ANNUELLE ET DONS

Au cours de I'année 2023-2024, La Fondation FAIS a appuyé:

e La réalisation de 38 projets diversifiés dans les milieux de vie (CHSLD) associés a la

Fondation;

e Le maintien et la bonification du Fonds d’urgence pour les ainés vivant a domicile;

* Le développement de 6 projets innovants destinés aux personnes ainées en
collaboration avec des organismes communautaires de Québec.

Les appuis financiers de la FAIS ont permis d'améliorer la qualité de vie de plus de 2 000
personnes ainées vivant en CHSLD et a domicile.

Les sommes investies pour I'ensemble de ces projets totalisent un
montant de prés de 285 000 $.

PARTENAIRES

PERSONNES TOUCHEES

OBJECTIFS

CIUSSSCN

11 CHSLD publiques
1 maison des ainés et

Pres de 1500 personnes
ainées hébergées dans les
milieux de vie et les unités de

Amélioration de la
qualité de vie des
résidents en CHSLD par

alternative soins palliatifs. l'appui a des projets
2 unités de soins 200 personnes qui d’animation et
palliatifs fréquentent un centre de jour d SMENEIGEMEE des
3 centres de jour milieux de vie
CIUSSSCN

Fonds d'urgence pour
les ainés mis a la
disposition du Soutien a
I'autonomie des
personnes agées/SAPA
du CIUSSSCN

Personnes ainées isolées
et démunies vivant a
domicile dans la ville de
Québec et recevant des
services SAPA.

Répondre efficacement
aux besoins urgents des
personnes ainées, isolées
et démunies vivant a
domicile afin de préserver
leur santé et leur
autonomie

Projets communautaires
en soutien aux
personnes ainées

Dons a des organismes
communautaires offrant
des services aux ainés a
Québec

Appuyer des initiatives
communautaires et
innovantes destinées aux
ainés

Projets et activités de
recherche d'innovation
et d'expérimentation

VITAM - Centre de
recherche en santé durable

CHSLD Le Faubourg

FONDATION POUR LES AINES
ET L'INNOVATION SOCIALE

Soutenir le développement
des connaissances et des

pratiques innovantes aupres
des ainés

Rapport annuel 2023-2024
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AMELIORATION DES MILIEUX DE VIE
CHSLD, Uuxités de soins Palliatifs & Centres de jour

La Fondation FAIS, a pour mission d’améliorer la qualité de vie des personnes ainées résidant
en CHSLD ou Maison des ainés & alternative, tout en contribuant a bonifier les milieux de vie,
d'avoir acces a de I'équipement spécialisé et des activités d'animation afin de contribuer au
dynamisme de ces milieux de vie et soutenir les professionnels du réseau.

En 2023-2024, la FAIS a investi prés de 175 000 $ en appui a 38 projets issus
des milieux de vie associés au CIUSSS de la Capitale-Nationale.

CATEGORIES DE PROJETS SOUTENUS DANS LES MILIEUX
DE VIE EN 2023-2024

Ce tableau fait état des catégories de projets d’'amélioration des milieux de vie et de la
qualité de vie des personnes ainées en CHSLD, soins palliatifs et centres de jour.

15692 § = Animation des milieux de vie 35 %

e s |
B - Equiements spécialisés

Chaises Wellness 23%

- Aide a domicile 23%

Matériel d'animation,
Massothérapie, autres 11%

- Aménagements int. & ext. 7%

Achat de 3 chaises de Activités et matériel
détente Wellness en d’animation thérapeutiques:

52 600 $ collaboration avec Beneva 105 OOO $ zoothérapie, prestations

et Caisse Desjardins de musicales et artistiques, jeux,
Limoilou. massothérapie, etc.

Les dons de la FAIS auprés des CHSLD, unités de soins palliatifs et centres de jour ont
augmenté de 39 % passant de 124 500 $ en 2022-2023 a plus de 173 000 $ en 2023-2024.

Cette importante augmentation témoigne de 'augmentation de la notoriété de la FAIS dans
les milieux de vie et des importantes retombées positives des appuis de |la Fondation aupres
des résidents.

D’'investissement dans le bien-étre,

JOO % I'inclusion, les émotions, la complicité

et I'émerveillement. °q

o

FONDATION POUR LES AINES FEplpeIit e 20255 AU
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FONDS D’URGENCE POUR LES AINES

Le Fonds d’urgence pour les ainés vivant a domicile a été mis en place par la FAIS

depuis de nombreuses années et est unique en son genre au Québec. |l permet .\
notamment d'ajouter un outil supplémentaire pour les intervenants des services d'aide
a domicile du CIUSSS de la Capitale-Nationale. '

Le Fonds d'urgence vient directement en aide a des ainés démunis et isolés de maniére

a préserver leur autonomie, a prolonger et a sécuriser leur vie a domicile, de méme qu’a FONCATION FAIS
subvenir a des besoins de base, tels que I'alimentation, les médicaments, les soins, etc. FONPEE?&E‘FNCE

49 510 $ EN APPUI AUX PERSONNES

PORTRAIT DE L'AIDE 2023-2024

Ce tableau fait état des types d'aides financieres accordées et refléte bien les enjeux actuels des
ainés vulnérables vivant a domicile.

Equipements spécialisés
Télésurveillance

Déménagements & grands-ménages
Soins dentaires et de vision
Alimentation

Pharmacie

Soins a la personne

Transport
0 5 10 15 20 25 %
Nombre d'individus ayant Nombre de demandes
.I 3 2 obtenu une aide directe du .I 6 4 d'aide retenues au Fonds
Fonds d'urgence en 2023-2024. d'urgence en 2023-2024.

Répartition des aides

Au cours de I'année 2023-2024, le Fonds d'urgence de la FAIS a augmentée e e e e

de 65 %, passant de 30 000 $ en dons en 2022-2023 3 49 510 $ en 2023- _
2024. Cette augmentation fulgurante témoigne de la croissance des sote-for e
besoins et de la vulnérabilité des personnes dgées de la communauté.

Le Fonds d'urgence pour les ainés est souple, efficace et fait sur mesure
pour aider les personnes agées les plus démunies de la communauté.
Bien que les individus accedent a de Il'accompagnement de
professionnels de soins a domicile, il est possible que ceux-ci ne puissent
pas répondre a tous les besoins de base des personnes : nourriture, | ..
médicaments, services de télésurveillance, déménagements, etc. <l

Des Rivieres
31.2%

Le Fonds d'urgence se positionne ainsi comme un complément essentiel
a I'ensemble des services a domicile pour protéger l'autonomie et le

Haute Saint-Charles

bien-étre des ainés. 13.4%

L’INNOVATION par la SIMPLICITE

0 Le Fonds d'urgence se démarque par les impacts directs et
I O O O immédiats sur le bien-&tre des personnes ainées souvent

isolées et vulnérables de Québec.

FONDATION POUR LES AINES Rapport annuel 2023-2024
ET L'INNOVATION SOCIALE 4



SOUTIEN AUX ORGANISMES
COMMUNAUTAIRES

En plus de son mandat d'appui au CIUSSS de |la Capitale-Nationale, la FAIS
appuie des organismes communautaires ceuvrant auprées des personnes
ainées et des projets innovants issus de la communauté.

En 2023-2024, un montant de prés de 40 000 $ a été octroyé a 6 projets en
lien avec I'amélioration de la qualité de vie des personnes ainées.

La Place des

Aménagement d'un espace « nature » extérieur
au CHSLD Christ-Roi : L'Espace thérapeutique

N r 3] - - .
ature Québec générations GINKGO qui sera accessible aux résidents, aux 15 OOO $
employés et aux citoyens du quartier.
Renouvélement
Habitations des Achat d’équipements industriels pour le
Vi Chez Soi . g remplacement de ceux déja en place qui seront 17 85] $
fvre Chez Sol eqUI.pementé € a la disposition des residents.
lavoir collectif
Appui aux
grands amis Création d'une cellule de référence spécialisée,
Les Petits S formée de bénévoles en résidence (Rl et CHSLD), 7 000 $
Fréres epE 9 ElEntEE notamment auprés de personnes ayant de
troubles graves problémes cognitifs et trés isolées.
cognitifs
Un et un font Appui a un groupe de travail multigénérationnel
mille Interforum de préoccupé par l'enjeu de I'habitation afin de 5000 $
Québec développer un projet d'habitation coopératif,
multigénérationnel et écoresponsable.
Centre d'action Briser l'isolement des personnes ainées via la
bénévole du Projet TricoDON création de groupes de “tricoteuses”. 5000 $
2023 Don des objets tricotés a des familles vulnérables
Contrefort de Québec.
Programme “On Comité formé de personnes agées pour briser
Centre Mgr A I'isolement et développer des idées d'activités et
a lI'dge de son . s L
Marcoux 9 de projets destinés aux ainés ou 4 650 $

coeur”

intergénérationnels (secteur Limoilou).

FONDATION POUR LES AINES
[0 ET L'INNOVATION SOCIALE
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APPUI A LA RECHERCHE /BILAN

SANTE ET BIEN-ETRE DES
PERSONNES AINEES LGBTQ

Depuis 2022, un total de 87 500 $ a été investi dans
divers projets et activités de recherche.

La FAIS est partenaire de VITAM, Centre de recherche en santé durable depuis
déja quelgques années.
contribué a faire évoluer les connaissances et les pratiques innovantes dans le
vieillissement en bonne santé.

En 2023-2024, plusieurs projets de recherches ont

VITAM

CENTRE DE RECHERCHE
EN SANTE DURABLE

W

Bilan des activités de recherche appuyées par la FAIS

Sensibilisation et éducation a la diversité sexuelle et de genre pour
réduire les disparités de santé et favoriser I'inclusion sociale.
Réflexion sur les interventions inclusives pour améliorer la santé et le
bien-étre des personnes ainées LGBTQ.

Forum de discussion : 69 participants
Webinaire : 550 participants
A venir en 2024 : 2e webinaire

TECHNOLOGIES
NUMERIQUES POUR LES
PERSONNES AGEES VIVANT
AVEC DES TROUBLES
COGNITIFS ET LEURS
PROCHES

CODEVELOPPEMENT D'UN OUTIL D'AIDE A LA DECISION

Développement d'un outil d'aide a la décision afin de soutenir le
vieillissement autonome dans la communauté, notamment pour les
personnes souffrant de troubles neurocognitifs. Approche prénant
I'’équité, la diversité et I'inclusion dans le développement de technologies
numériques en santé.

POLYPHARMACIE: A LA
RECHERCHE D'UN
SEUIL DE
MEDICAMENTS A NE
PAS FRANCHIR

Définition d'un seuil limite de polypharmacie inadéquat;
Utilisation de l'intelligence artificielle pour créer un arbre de décision au
sujet du risque associé a la polypharmacie.

A venir en 2024 : publication d'articles scientifiques et planification d'une tournée de
conférences sur le sujet dans les bibliothéques.

AUTOTRAITEMENT DU
TROUBLE D’ANXIETE
GENERALISEE CHEZ LES
AINES

Traitement efficace pour soulager les ainés avec trouble d'anxiété
généralisée: certains participants actuellement en rémission;
Traitement généralement considéré acceptable par les ainés.

A venir en 2024 : présentation au congrés de la Société québécoise de recherche
en psychologie.

PADA - PLATEFORME
COLLABORATIVE POUR
SOUTENIR LE
DEVELOPPEMENT D'OUTILS
D’AIDE A LA DECISION
POUR VIEILLIR EN SANTE

FONDATION POUR LES AINES

Plateforme technologique d'outils d’aide a la décision permettant aux
ainés de prendre les meilleures décisions pour leur santé, tout en
favorisant I'autonomie et la recherche de soins appropriés;

Projet d'envergure internationale (Canada, Chili, Allemagne)

A venir en 2024 : présentation des résultats lors d’'une conférence internationale a
Lausanne.

Rapport annuel 2023-2024
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Année financiére du 1er avril 2023 au 31 mars 2024

EVENEMENTS

Rayonnement & levée de fonds

En plus d'augmenter la notoriété de la FAIS, ces événements ont
permis d’amasser prés de 100 000 $ pour la cause des personnes
ainées vulnérables a Québec.

La FAIS a réalisé deux événements importants au cours de I'année 2023-2024

Le Cocktail FAIS un Tour pour nos Ainés - 23 octobre 2023
La Soirée-bénéfice FAIS pour AIDER - 20 mars 2024

COCKTAIL e

!7 - Montal?t net g5 000 $ FAi 5 Montar,rt net 12 000 $
% |1(t)l21]§ 6” amasse _ 'E amasse

] N =3 3

AIDER |

SOIREE-BENEFICE -
Sous la présidence d’honneur de madame Nathalie Le Cocktail FAIS un Tour pour nos Ainés s'est tenu
Paré, présidente de Groupe Patrimoine, la 2]e édition en présence de madame Sonia Bélanger, ministre
de la Soirée-bénéfice FAIS pour AIDER a réuni plus déléguée a la Santé et aux Ainés et de monsieur Guy
de 300 personnes désireuses de poser un geste de Thibodeau, président-directeur général du CIUSSS
solidarité a I'égard des ainés. de la Capitale-Nationale. L'événement a rassemblé
Avec la participation spéciale de I'artiste, madame 150 personnes intéressées a mieux connaitre les
Laurence Jalbert, du Groupe vocal Arpége et les impacts des dons de la FAIS pour les personnes
témoignages percutants de plusieurs intervenants ainées vivant en CHSLD et a domicile.
aupres des ainés, I'événement a permis de faire L'activité a notamment regroupé plusieurs
rayonner I'importance de la philanthropie auprés des exposants sur place pour présenter leurs
personnes ainées et des besoins croissants qui technologies innovantes destinées aux ainés, ainsi
marquent ce groupe de la population. que des équipements acquis grace au soutien de la

FAIS.

Merci aux partenaires de la soirée : Groupe
Patrimoine, Taxi Coop Québec 5191, Desjardins Caisse Merci aux partenaires de la soirée : Coopérative
de Québec, Domedic, Gustave, Virtuose Technologies, funéraire des Deux Rives, madame Julie Vignola,
monsieur Jean-Yves Duclos, député fédéral de députée fédérale de Beauport-Limoilou, Lifeline
Québec, Département des moments. Canada, Eugeria, Le District Gourmet de Sainte-Foy.
Pour le tirage : Le Monastere des Augustines et Pour le tirage : Fairmont Le Chateau Frontenac.
WestJet.

FO N DAT | O N pO U R LES Al N ES Rapport annuel 2023-2024
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AUTRES PROJETS

Faire rayonner la cause des personnes ainées vulnérables

La FAIS partenaire de plusieurs initiatives du milieu!

Bierrar Lambert

¢ | AUSEUIL DU

S

Chronigues d'un séjour en CHSLD

Novalls  FB

Publication de I'ouvrage
Au Seuil du Silence

Le 20 mars 2024, la Fondation pour les ainés et I'innovation
sociale a profité de la Soirée-bénéfice FAIS pour AIDER afin
de procéder au lancement du magnifique ouvrage « Au
Seuil du Silence » de I'auteur, monsieur Pierrot Lambert.

« L’amour c’est pas pour les peureux! »
Regards d'espérance sur la vie en CHSLD.

La ou nous avons trop souvent I'nabitude de ne voir que la
face obscure du vieillissement et de la dépendance,
monsieur Pierrot Lambert tisse un récit d'espérance, de
solidarité, de vie, ou s'entrelacent les anecdotes droles et
les moments de grande tristesse. Dans ce témoignage
doux et bienveillant, I'auteur nous raconte la vie en CHSLD,
la solidarité, le dévouement des employés, les difficultés et
les différentes réalités de ce milieu de vie.

Pour vous procurer votre exemplaire, consultez le site
Internet de la Fondation FAIS.

Distribution de sacs
réutilisables aux couleurs de
la FAIS lors du cocktail

« FAIS un Tour pour nos
ainés » et a toutes les
personnes agees
fréquentant les centres de
jour affiliés a la FAIS.

FONDATION POUR LES AINES
ET L'INNOVATION SOCIALE

Partenaire des bourses
d’études 2023 en travail
social, en collaboration
avec la Fondation du
Cégep de Sainte-Foy.

Participation dans la
grande campagne
Volonté de Faire de
I’Association canadienne
des professionnels en
dons planifiés visant a
promouvoir le don
testamentaire aupres des
Canadiens.

¥ “\VOLONTE
» «DE FAIRE

volontedefaire.ca

Lancement du projet pilote Transport et
accompagnement des personnes ainées
i  fondation vulnérables vers les supermarchés
DidSAnt abordables en collaboration avec la
Fondation Cap Diamant.

Lancement de la premiere édition

de la campagne annuelle FAIS Ta grand-
pour AIDER a 'automne 2023. mere
n'est pas
une vieille.

PORTRAIT DE NO

Premiére collaboration avec Le Théatre
du Trident pour la piece « Coup de
Vieux » au Grand Théatre de Québec en
janvier 2024, avec l'exposition de quatre
bannieres personnalisées de la FAIS
mettant en vedette des ainés résidant
dans des CHSLD de Québec.

Rapport annuel 2023-2024
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https://www.volontedefaire.ca/organismes-de-charite/fondation-fais/

Année financiére du 1er avril 2023 au 31 mars 2024

DONS ET PROFIL DES DONATEURS

Pour I'année se terminant le 31 mars 2024

Individus

Corporatif/associatif et
discrétionnaire

Employés du CIUSSS de La
Capitale-Nationale

In Memoriam

TOTAL

104 414 $

159 916 $

9%

65 %

17 %

9%

100 %

Cocktail FAIS un Tour pour nos ainés

Soirée-bénéfice FAiS pour AIDER

TOTAL

La FAIS exprime sa profonde gratitude a tous les donateurs :

12 000 $

85000 $

97 000 $

Employés du CIUSSS de la Capitale-Nationale, résidents, familles, partenaires,
commanditaires et élus, pour leur soutien généreux a sa mission en 2023-

2024.

Un merci du fond du ccoeur a toutes les personnes qui ont assisté aux
événements de la Fondation, ainsi qu'a celles et ceux qui ont fait un don en

mémoire d'un étre cher.

FONDATION POUR LES AINES
ET L'INNOVATION SOCIALE

Rapport annuel 2023-2024



Année financiére du 1er avril 2023 au 31 mars 2024

PARTENAIRES ET DONATEURS

Avec toute notre reconnaissance!

La Fondation FAIS tient a exprimer sa plus profonde gratitude aux partenaires et donateurs
qui ont soutenu sa mission et ses événements. Leur engagement envers la cause des ainés et
leurs précieuses contributions ont véritablement transformé la vie de nombreuses personnes
agées a Québec.

Merci de tout coeur pour votre soutien indéfectible et votre engagement aupreés de la FAIS!

Partenaires a la mission : Partenaires Soirée FAIS pour aider - TIRAGE :

*« BIMOO

e Convivio

e Fidelity Investments Canada ULC
e Fondation La Capitale

e Fondation Vide ta Sacoche

e Le Monastéere des Augustines
o Westlet

Partenaires Soirée FAIS pour aider - ENCAN :

¢ Lifeline Canada « Auberge Godefroy

e Taxi Coop Québec 5191 e Beneva
Ainsi que tous les donateurs, entreprises et individus,  Bijouterie Lynda Gagnon
qui ont choisi la cause des ainés vulnérables (dons * Bijouterie Serge Gagnon
généraux, campagnes de financement et dons In * Bistro La Cohue
Memoriam) e Caisse Desjardins de Québec

¢ Canadiens de Montréal

Partenaires du cocktail FAIS un tour pour nos ainés : + Département des Moments

e District KG
e Coopérative funéraire des Deux Rives o Editions Vaudreuil
e Eugeria e FEQ
e Lifeline Canada e Groupe Blanchette Morency
e Madame Julie Vignola, députée fédérale de e Groupe la Taniére
Beauport-Limoilou o Groupe vocal Arpége
e Hotel Chateau Laurier Québec
Partenaires du cocktail FAIS un tour pour nos ainés - e Juliette et Marine
ENCAN : o Laliberté Electronique
« Bistro La Cohue o Le Cgpitole de Québec
e LeTrident

¢ Madame Josée Boivin, conseillere en hébergement
pour ainés, Visavie
e Monsieur Alain Marchand, membre honoraire

o Lépine Cloutier/Athos

¢ Madame Christine Michaud

¢ Madame Mélyna Leclerc Artiste Peintre
¢ Madame Sonia Reid, Artiste peintre

Partenaires du cocktail FAIS un tour pour nos ainés - « Monsieur Alain Marchand, membre honoraire
TIRAGE : o Monsieur Marcel Bérubé
e Fairmont Le Chateau Frontenac o Palais Montcalm
e Publicité JL, Articles promotionnels
Partenaires Soirée FAIS pour aider : » Québecor Média inc.

e Québecor/Sports & Divertissement
e Restaurant Chez Harry
e Restaurant Le Galopin

e Domedic
e Département des moments

¢ Desjardins Caisse de Québec e« Roulez Passion
e Groupe Patrimoine o Siberia spa
e Gustave o Village Grande Nature
 Monsieur Jean-Yves Duclos, député fédéral de e Visavie
Québec

e Taxi Coop Québec 5191
¢ Virtuose Technologies

FONDATION POUR LES AINES Rapport annuel 2023-2024
ET L'INNOVATION SOCIALE



Fondation

ek COMMENT SOUTENIR LA
—— MISSION DEA Lj} FONDATION
FB POUR LES AINES ET

pouraider L'INNOVATION SOCIALE

)

. Parce que nous avons toutes et tous un réle a jouer pour améliorer la
a.ﬁ

qualité de vie des ainés de notre communauté!

Pour faire un don a la Fondation

fondationfais.org

/—\ Faites un don a la mémoire d'une personne chere

Soyez présents a nos événements bénéfices

Devenez partenaires corporatifs des événements
de la Fondation

\ Impliquez-vous bénévolement

)t 1POWY oy
\70 V”O"‘/W g%
™ Contactez-nous pour plus d'information

FONDATION FAIS

Contribuez a nos campagnes

1, avenue du Sacré-Coeur
Québec (Québec) GIN 2W1
418 691-0766
fondation.fais.ciussscn@ssss.gouv.gc.ca

fondationfais.org



http://www.fondationfaisorg/
http://www.fondationfais.org/

